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Nouvelles de Jérusalem # 3

Retour a Jérusalem

Aprés quinze jours en France, j'ai pris mon billet de retour a Jérusalem pour le
30 septembre. Or le matin méme EasyJet m’a prévenue que le vol était retardé
d’'une journée. J'ai donc pu passer une aprés-midi avec des amis parisiens,
occasion de parler des soins palliatifs et de 'accompagnement spirituel car
Anne-Francoise est psychomotricienne et psychologue, et Andréas pasteur a
'auménerie de I'hépital des diaconnesses de Reuilly. Le soir, j'ai assisté a un
concert de mon fils Lucas au New Morning. Ambiance cool, jeune, joyeuse,
musique variée, plutdét anglosaxonne. J’ai réalisé en arrivant a Jérusalem que
cette ville est aussi pleine de bruits et de musique. A New Gate le samedi soir,
un groupe local joue de la musique arabe. Un spectateur me glisse que le
percussionniste est tres connu en Israél. Lui-méme est albanais et docteur en
musicologie, spécialiste des rites et coutumes du deuil dans son pays ! Je le
présente aux volontaires que je viens de retrouver et nous godtons ensemble
I'arak et les knaffa. Délicieux. Me voila de nouveau hiérosolymitaine !


https://058vx.mjt.lu/nl3/U4wUVVyE3XoYJT54xf5LRA?m=AYsAAABf59sAAAABpx4AAAfcVv8AAAAAqFQAAMGGAB4KjQBjTAJB_3W-4cQfRJ6joQLPmpgT-wAchw4&b=640614fc&e=3119ea8f&x=x0G_GJGOobHvNiCvwyxNW1Afu3g3zczzMnHRJp1UQGk
https://ladcc.org/

Plongée dans la Méditerranée

Cette fois, je ne refuse pas l'invitation et je me joins au groupe de volontaires qui
part & Tel Aviv passer une journée a la plage. Nous sommes heureux de nous
retrouver et tout excités de découvrir enfin la mer Méditerranée vue « de 'autre
c6té ». Nous empruntons le tram, puis le train, et finissons par quarante minutes
de marche dans des rues plutdét moches et sales avant d’atteindre la plage. Il fait
trés chaud et humide. Nous plongeons dans I'eau rafraichissante, méme si en
fait la mer est plus tiede que froide. Des poissons des sables d’'une vingtaine de
centimétres nagent entre nos pieds. Nous les voyons a travers I'eau
transparente. Pourtant, nous sommes rappelés par haut-parleur a sortir de I'eau
. celle-serait polluée, la baignade est donc interdite. Malgré cela, nous
rejoindrons par trois fois les baigneurs et profiterons des vagues assez hautes
pour entreprendre des parties de ballon mémorables. Fish and chips dans une
ambiance de zumba le midi. Et le soir retour a Jérusalem en passant par
'aéroport Ben Gourion : Adeéle, notre infirmieére « care giver » (aide-soignante)
arrive et nous l'accueillons avec joie.



Yom Kippour

Le lundi 3 octobre était un grand jour pour le Juifs, Clara nous avait prévenus :
rendez-vous au Kotel a minuit pour voir les grands rabbins d’Israél et le maire de
Jérusalem mener les derniéres priéres avant le Jour du grand Pardon. La foule
est immense, mais nous arrivons assez tot pour nous faufiler prés du Mur du
c6té des femmes. Quand la cérémonie commence, nous sommes entre
cinquante et cent mille personnes a entonner les psaumes en hébreu d’'un méme
ceeur. Les visages autour de nous sont empreints de gravité, les corps se
balancent. Beaucoup sont trés jeunes. Je pense a nos églises parsemées ou les
cheveux blancs dominent. Je me laisse bercer par les chants. Quand la
bénédiction finale arrive, avec le « Shema Israél », les visages s’éclairent et les
chants se font plus joyeux. Nous décidons de quitter les lieux tranquillement et
gagnons les remparts illuminés. Malgré la foule une grande paix et une joie
profonde m’envahissent. Il est deux heures du matin, je reprends le travail a
I'hépital dans quelques heures avec une foi renouvelée par cette expérience
unique. Merci Clara !






Spiritualité franciscaine

Le méme jour que Yom Kippour, c’est la féte chez les franciscains de Terre
Sainte. L’anniversaire de la mort de Saint Francois d’Assise est célébré par des
vépres, le transitus et le lendemain par une messe spéciale. Blandine, Lucie, et
Emilie notre chargée de mission sur place, nous invitent & les rejoindre dans
I'église, puis autour d’un barbecue qui réunit tous les religieux des alentours. Je
découvre cet endroit magnifique qu’est le couvent du Saint Sauveur a
Jérusalem. Les mets présentés en buffet sont typiques de la cuisine israélienne
avec le houmous, les salades variées, le pain pita, et les saucisses et la viande
grillée qui réjouissent nos papilles. Une fois le repas terminé, les tables sont
débarrasseées et la place est libre pour la musique et la danse. Les religieux qui
viennent de pays trés divers n’hésitent pas a se lancer sur I'air de « Jérusalem »,
bien sdr, mais nous montrent aussi des danses syriennes, iraniennes, africaines,
et nous invitent méme a les rejoindre avec la « macarena » !



Le travail a I’hépital

Apres quelques jours encore sur un poste de care giver, je rejoins I'équipe
d’animation composée de Bayan et Hamsa. Notre role est d’établir des fiches de
renseignements sur les patients afin de connaitre leurs besoins sur un plan
affectif, social et spirituel. Puis, nous établissons un « plan de soins » qui permet
de mettre en place des activités de groupe ou en individuel. Mais nous suivons
aussi I'actualité des fétes religieuses et civiles. Mon premier jour a donc consisté
a trouver et réaliser des décorations pour la soukka de I'hépital. La soukka est
une tente que I'on place dans le jardin, la rue ou le balcon pour la féte juive de
Souccot. Elle rappelle qu’aprés la libération de I'esclavage en Egypte, Dieu a
conduit le peuple hébreu au désert, ou il a vécu quarante années sous des
tentes. Les juifs doivent y résider huit jours, ou au moins y manger. Aujourd’hui,
c’est un appel a la sobriété, toutefois trés relative car les repas pris sous les
soukkot sont plutdt copieux. J’ai eu la chance d’étre invitée dans une famille
juive messianique pour vivre cette expérience. A I'hépital, la soukka peut
accueillir deux ou trois résidents pour le petit déjeuner, quand I'ascenseur pour
sortir les fauteuils roulants fonctionne...mais c’est une autre histoire !



Bethléem

Profitant d’un jour « off » pour certaines d’entre nous, volontaires, nous sommes
parties en bus vers Bethléem. Un bus qui évite le checkpoint, ce qui nous a
permis de découvrir le paysage aride autour de Jérusalem. La ville de Bethléem
est trés étonnante. Lieu de pélerinage pour les chrétiens puisque le Christ y est
né, elle se trouve en Palestine et donc typiquement de culture arabe. Les rues
sont tres animées, et les lieux saints assez tranquilles malgré les touristes.
Apreés la basilique de la Nativité, magnifique, avec 'emplacement de la
naissance de Jésus marqué par une étoile cachée sous un autel, nous
découvrons la grotte du lait, propice a la méditation car moins fréquentée. Le
souk nous replonge dans la vie terrestre avec ses étals odorants de légumes et
ses carcasses de bestiaux pendues en pleine rue chez les bouchers. Apres un
bon repas de houmous dans un restaurant réputé d’immigrants palestiniens,
nous rejoignons le fameux mur de séparation et ses dessins et peintures
célebres de Blanski. Nous sommes envahies par la tristesse et la tension du lieu.
On dit que les murs parlent, que les pierres peuvent raconter. Nous restons
silencieuses, et passons un peu plus loin le checkpoint désert pour retourner a
Jérusalem. Dans l'autre sens, la foule des workers , des hommes
principalement, se presse a pied pour rejoindre les






Les versets de la Bible qui font échos
« Bénis le Seigneur, le Dieu d’Israél, car Il a visité son peuple » Luc,1, 69-70

« Chantez au Seigneur un chant nouveau, car il a fait des merveilles » Psaume
97

« Il abaisse son regard vers le ciel et vers la terre, de la poussiére il reléve le
faible » Psaume 112

« Heureux ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la gardent » Luc,11, 28



Je suis limitée par mail pour vous envoyer des photos. Pourtant,Jérusalem
est une ville tellement étonnante et magnifique! Si vous voulez admirer des

sites et vues insolites de Jérusalem, vous pouvez consulter ma page
Facebook.
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