
Paroisse Saint Joseph  

         de Dijon  
 

ASSEMBLÉE SYNODALE PAROISSIALE 

 

 

Vous trouverez ci-dessous quelques éléments d’information pour vous aider à « entrer 

en synode » et à permettre de préparer votre participation à la première rencontre de notre 

assemblée synodale paroissiale. 

QUELQUES REMARQUES ESSENTIELLES 

❖ L’ASSEMBLEE SYNODALE N’EST PAS UNE REUNION COMME LES AUTRES.  

Il s’agit d’un TRAVAIL SPIRITUEL DE DISCERNEMENT 

• Ce travail est placé sous le regard de Dieu. Il convient de faire un effort 

de discernement avec l’aide de l’Esprit Saint, c’est pourquoi on commence par 

une invocation à l’Esprit Saint, suivie de l’écoute des Ecritures sur un point qui a 

trait à la synodalité. 

• Le questionnement central proposé par le Pape François porte sur l’Eglise (voir 

questionnaire) : Qui fait Eglise ? Comment fonctionne-t-elle ? Comment 

notre communauté paroissiale peut-elle entrer en synodalité ? 

• L’accent estparticulièrement mis sur la question des relations au sein de l’Église, 

sur le « climat relationnel » : l’acceptation de chaque personne, l’écoute, 

la compréhension mutuelle, l’ouverture, la cohérence entre le dire et le faire, 

la liberté d’expression, la gestion des conflits, etc. 

• Il ne s’agit pas dans cette démarche de réflexion de polémiquer ou de débattre 

de l’actualité ecclésiale 

NB. Une rencontre spécifique va être organisée après la Toussaint autour 

du rapport Sauvé et de la manière dont cela questionne l’Eglise. 

• Le travail sur la synodalité est aussi une expérience de synodalité. Il doit laisser une 

place à laconvivialité (préparer ensemble un repas, faire une sortie, etc.). 

 

❖ NOTRE QUESTIONNEMENT DOIT PARTIR D’UNE RELECTURE DE NOTRE EXPÉRIENCE 

CONCRÈTE DES CHOSES 

Le questionnaire nous amène ainsi à traiter les questions suivantes : 

• Quand avons-nous vécu cette expérience de « marcher ensemble en Église », 

au quotidien, dans notre paroisse, dans le partage des responsabilités, dans 

un groupe biblique, dans une Eucharistie, dans un événement, un pèlerinage, dans 

certaines structures, une aumônerie, un mouvement, etc.Qu’est-ce que cela 

évoque pour nous ? 



• Quelles joies ? quelles difficultés ?quels  obstacles avons–nous rencontrés ? 

Quelles blessures ? quelles intuitions nouvelles? 

• Quelles leçons en tirer pourl’avenir? pour changer ? pour améliorer le climat 

dans l’Église ? pour construire l’Eglise que l’on souhaite... 

 

❖ ORGANISATION DE LA DEMARCHE SYNODALE 

• Nous vous proposons de nous réunir 3 fois en assemblée synodale, pendant 1H30-

2H, avant la messe du samedi soir, les 23octobre, 20 ou 27 novembre et 15 janvier. 

• 4 groupes seront constitués au début de la première rencontre pour travailler 

pendant 1H-1H30  autour du  questionnement proposé par le pape 

o Les questions 1-2-3 pour le groupe A 

o Les questions 4 et 5 pour le groupe B 

o Les questions 6 et 7 pour le groupe C 

o Les questions 8-9-10 pour le groupe D 

• Il faudra veiller dans chaque groupe à assurer du mieux possible la représentation 

de la diversité (âge, origine sociale, genre…). 

• A la fin du processus,à la troisième séquence mi-janvier 2022, les participants sont 

invités à dresser le récapitulatif des idées essentielles qui résultent des rencontres 

successives, à en discuter et à faire le bilan de cette expérience synodale, 

des avancées réalisées et du vécu partagé. 

• D’autre collectifs paroissiaux ou en lien avec la paroisse pourront produire leur propre 

réflexion (mouvements, associations, groupes…). 

• La paroisse Saint Joseph transmettra sa contribution au père Raoul Mutin, sous 

la forme d’une synthèse d’UNE PAGE accompagnée, en annexe, des contributions 

des différents groupes. 

• Il est prévu de partager en doyenné Dijon–Centre, fin janvier, les idées retenues dans 

le document de synthèse 

• A noter que la synthèse de chaque diocèse ne doit comporter que 10 PAGES. 

 

❖ SCHEMA DE DEROULEMENT DES 3 RENCONTRES 

 

• Spécifique à la première séance 

A la première séance, après l’accueil des participants, les règles de fonctionnement 

sont expliquées et les groupes sont constitués. Chaque groupe de 6-7 personnes 

maximum, désigne unanimateur (garant de la règle et du temps) et un secrétaire. 

 

• Spécifique à la dernière rencontre 

Fin du travail en groupe si nécessaire, puis chaque groupe présente aux autres 

sa production. Les idées essentielles sont identifiées et notées pour la rédaction 

du document de synthèse. Un bilan est fait de cette expérience synodale, des 

avancées réalisées et du vécu partagé.  

 



• Commun aux différentes séances  

1. En commun, prière commune et écoute de la Parole. (10’) 

2. En commun, rappel de la méthode de travail synodal (5’). 

3. En groupe, rappel par l’animateur du travail fait durant les séances précédentes.  

4. En groupe, après un temps de silence et de prière intérieure, chacun traite 

les questions soumises à son groupe et rédige sur papier le fruit de sa réflexion (20’). 

5. En groupe,chacun, au cours d’un tour de table, lit aux autres ce qu’il a strictement 

écrit. Il est possible d’en dire moins mais pas plus. RIEN n’est AJOUTEpar rapport à ce 

qui est écrit. Tout le monde écoute chacun s’exprimer à tour de rôle,SANS débattre. 

Il s’agit de faire un réel effort d’écoute et de compréhension, d’observer l’impact sur 

le groupe de nos différentes prises de parole pour laisser toute sa place au travail 

du Saint Esprit. . (10’).  

6. En groupe, on conclura par un nouveau temps de silence pour percevoir l’effet que 

ces différents points de vue ont sur nous. (5’) 

7. En groupe, suite à cet échange, chacun dira, non pas ce qu’il pense de ce que 

les autres ont dit ou de débattre d’idées, mais de dire en quelques mots ce que 

cette parole de chacun à produit en lui. Nouveau temps de silence(10 ‘).  

8. En groupe, sont synthétisés les points essentiels tirés de cet échange. Des points 

de vue différents peuvent apparaître, ainsi que les nouvelles intuitions, 

qu’elles fassent, ou non, consensus. (20’) 

9. En commun, la rencontre se conclut par une prière spontanée, guidée. La mise 

en commun du travail de chaque groupe se fera à la fin de la dernière rencontre. (10’). 

 

❖ QUELQUES DOCUMENTS DE REFERENCE 

• Le document préparatoire du Synode des évêques 

https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/synode-eveques-jeunes-foi-

discernement-vocationnel/questce-qun-synode/xvie-assemblee-generale-

ordinaire-du-synode-des-eveques/518172-document-preparatoire-pour-une-

eglise-synodale-communion-participation-et-mission/ 

 

• L’homélie du pape du 10 octobre 2021 

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/homilies/2021/documents/20211

010-omelia-sinodo-vescovi.html 

 

• Le texte de la rencontre de Pierre et Corneille, Actes, chapitre 10  

https://www.aelf.org/bible/Ac/10 

https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/synode-eveques-jeunes-foi-discernement-vocationnel/questce-qun-synode/xvie-assemblee-generale-ordinaire-du-synode-des-eveques/518172-document-preparatoire-pour-une-eglise-synodale-communion-participation-et-mission/
https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/synode-eveques-jeunes-foi-discernement-vocationnel/questce-qun-synode/xvie-assemblee-generale-ordinaire-du-synode-des-eveques/518172-document-preparatoire-pour-une-eglise-synodale-communion-participation-et-mission/
https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/synode-eveques-jeunes-foi-discernement-vocationnel/questce-qun-synode/xvie-assemblee-generale-ordinaire-du-synode-des-eveques/518172-document-preparatoire-pour-une-eglise-synodale-communion-participation-et-mission/
https://eglise.catholique.fr/actualites/dossiers/synode-eveques-jeunes-foi-discernement-vocationnel/questce-qun-synode/xvie-assemblee-generale-ordinaire-du-synode-des-eveques/518172-document-preparatoire-pour-une-eglise-synodale-communion-participation-et-mission/
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/homilies/2021/documents/20211010-omelia-sinodo-vescovi.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/homilies/2021/documents/20211010-omelia-sinodo-vescovi.html
https://www.aelf.org/bible/Ac/10

