
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

            NOUS PRIONS : 
En action de Grâce avec Marie CHEVENARD pour ses 103  ans  

Avec : Samedi 27 : Lazare LEGUY – Famille LEGUY -JAUNELLE – Daniel BROCHET 

Betty GENRE-GRAND-PIERRE – Roger FORESTIER – Françoise CHICOT 

Dimanche 28 : – Paul CARREAUD et ses enfants Jean-Paul et Monique - Famille BESANÇON-VALLEE 

 

Samedi 27 : 10 h 30, CELEBRATION POUR LA CATECHESE PRIMAIRE 
 

Dimanche 28 : DANS LE CADRE DE LA SEMAINE DE PRIERE POUR L’UNITE DES CHRETIENS : 
   10 h 30 église Notre-Dame, prédication Pasteur Sébastien FREISSE 

 

    Lundi 29 :  19 h 15, préparation de la liturgie des 3 et 4 février 

      19 h 45, préparation de la liturgie des 10 et 11 février 
 

    Mardi 30 :  14 h 30, initiation au grec biblique  

      18 h 00, catéchèse primaire, équipe CM1 

      19 h 45, préparation de la liturgie des 17 et 18 février 
 

Mercredi 31 : 14 h 00, préparation de la journée mondiale de prières des femmes 
 

Jeudi 1er février :  10 h 00, groupe bible avec Sœur Odile 
 

Vendredi 2 : JOURNEE MONDIALE DE LA VIE CONSACREE, FETE DE LA PRESENTATION DE JESUS AU TEMPLE :  

   16 h 00, Célébration de la Lumière, église Notre-Dame 
 

   19 h 45, nous sommes tous invités à la PREPARATION DE NOTRE AVANCEE DE CAREME  
 

Samedi 3 : 10 h 30, Eveil à la Foi 

  14 h – 19 h : 1ère étape vers la Confirmation et la 1ère Communion  
 

Dimanche4 : Journée Diocésaine des Fiancés (à la maison Diocésaine) 
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De l’ordinaire 

SAINT JOSEPH  DE  DIJON 

 
 

1-3 rue du Havre - 21000 - DIJON 
���� 03.80.55.34.60  

paroisse.st.jo@free.fr  

http://paroisse.st.jo.dijon.free.fr 

"RECEVONS ET MEDITONS" 
Prière  de l'abbé Paul Couturier pour l'Unité 

Seigneur Jésus, qui à la veille de mourir pour nous, 
as prié pour que tous tes disciples soient parfaitement un, 

comme toi en ton Père, et ton Père en toi, 
Fais-nous ressentir douloureusement l’infidélité de notre désunion. 

Donne-nous la loyauté de reconnaître et le courage de rejeter 
ce qui se cache en nous d’indifférence, de méfiance, et même d’hostilité mutuelle. 

Accorde-nous de nous rencontrer tous en toi, 
afin que, de nos âmes et de nos lèvres, monte incessamment ta prière pour l’unité des chrétiens, 

telle que tu la veux, par les moyens que tu veux. 
En toi, qui es la charité parfaite, fais-nous trouver la voie qui conduit à l’unité, 

dans l’obéissance à ton amour et à ta vérité. 

 

 



 

Ce jour-là,  Jésus vient au Temple du Seigneur, présenté 
par ses parents pour vivre selon la Loi de Dieu. .Puis, en 
une histoire millénaire, des hommes et des femmes 
choisissent de le suivre en mettant toute leur vie en jeu à 
insérer la Sainte Trinité dans les réalités de leur monde. 

A l'école des Pères du désert... Petit parcours de vie .. . 
 

Etape n°1 : « Fuis ! » : Au IVème siècle, un père du désert Arsène le Grand, reçoit un ordre 
dans la prière, tandis qu’il se trouve au palais impérial : «   FUIS, TAIS-TOI ET DEMEURE 

EN REPOS ». Cet appel le conduit au désert de Scété en Egypte, où il devient moine. Fuir, 
pourquoi ? Pour trouver Dieu, revenir vers le Père par le Christ et dans l’Esprit, accueillir son 
amour dans la solitude et le silence, recevoir de manière nouvelle la vie, prier pour les 
hommes… 
Fuis pour être sauvé !  Notre corps comme le corps social vit comme dans une prison : prisonnier 
de toutes sortes de sollicitudes. Nous aurons trouvé Internet, une foule de pensées, des choses à 
faire en grand nombre mais nous aurons perdu Dieu, l’Unique nécessaire et l’union à Lui. Frustré 
du Bien par des biens transitoires, la tristesse nous envahira au lieu de la joie que le Christ nous 
promet.  
Tous ne sont pas des moines mais à chacun, une retraite est toujours offerte, sans qu’elle 
implique de quitter sa maison ou le monde : en fermant les yeux dans le bus, en demeurant seul 
dans sa chambre, en se rendant dans une chapelle pour prier, en prenant une journée de désert 
dans un monastère... 
 

Etape n°2 : « Fuis et marche ! » :… Pendant une minute, une heure, une journée, le cœur est 
dégagé des soucis des choses du monde et du moment...La fuite au désert est comparable au 
premier barreau d’une échelle ou aux premiers pas dans l’ascension d’une montagne… 
 

Etape n°3 : « Ne retourne pas en arrière ! »  A plusieurs reprises, les hébreux sont tentés de 
rebrousser chemin : « Qui nous donnera de la viande à manger ? Nous nous souvenons du poisson 
que nous mangions pour rien en Egypte, et des concombres, et des melons, et des poireaux, et des 
oignons et de l’ail ! Et maintenant, notre gosier est sec ; plus rien, rien que la manne ! » (Nb 11, 4-6). 
 

Donc : Etape n°4 : « Tais-toi ! » : En vivant une journée de désert, chacun s’extrait du  tumulte 
des paroles futiles et des agitations, qui nous exproprie de notre vrai moi et fait obstacle à 
l’émergence d’un « je » véritable.... Selon la parole d’un ancien : « va, assieds-toi dans ta cellule 
et ta cellule t’apprendra tout ». «  Reste tranquille ! » 
 

Etape n°5 : « Parle ! » : Alors, l’être humain retrouve sa voix véritable et sa parole devient 
prière... Comme Dieu  qui parle et se tait. Dans un silence éternel, Dieu a proféré le Verbe, son 
Fils. Dans sa Création, il opère continuellement une action silencieuse. En même temps, il nous 
donne son Fils, qui a prononcé des paroles ineffables et nous reflétons ce Verbe divin par nos 
paroles bonnes. 
 

Etape n°6 : « Sois à ce que tu fais ! » : En vue d’une mémorisation et d’une rumination de la 
Parole, Guillaume de saint Thierry recommande : « Il faut chaque jour détacher quelques 
bouchées de la lecture quotidienne, pour les confier à l’estomac de la mémoire : En allant 
dormir, emporte toujours avec toi, dans ta mémoire et ta pensée, quelque passage sur lequel tu 
t’endormes paisiblement ; qui puisse à l’occasion alimenter tes rêves ; qui te surprenant au réveil, 
te rende à l’élan de la veille.» 
 

http://www.mavocation.org/appele-a-quoi/vie-religieuse-consacres-moine.html 
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