
« Donnez-leur vous-mêmes à manger » dit Jésus 
 

Bien des personnes, enfants, jeunes et adultes - hommes 

femmes - souffrent de malnutrition dans le monde d’aujourd’hui. 

On estime à environ 800 millions de personnes qui ne mangent 

pas à leur faim ! Quel drame pour ces personnes, pour ces familles en souffrance qui, 

pour une part, découle de l’égoïsme et de la cupidité des dirigeants nationaux. 

Déjà le peuple d’Israël connut la faim et se réfugia en Égypte pour avoir 

son pain quotidien. À la sortie d’Égypte, il ressentit la faim au début de sa vie 

au désert. Le Christ Lui-même, conduit au désert par l’Esprit Saint après avoir été 

baptisé par Jean-Baptiste, connut la faim alors qu’il jeûna durant 40 jours. Plus tard, 

Jésus multiplie les pains afin de ne pas laisser les gens rentrer chez eux le ventre vide 

et affamés. Faim du corps, certes, comme ces personnes qui, chez-nous, 

se nourrissent de repas « solidaires » qu’on leur offre, alors qu’elles peinent 

à se nourrir décemment, au quotidien. Et aussi, faim de rencontres et de relations, 

d’écoute, de solidarité, d’équité et de justice, de considération et de respect, 

de dignité humaine, et encore faim de spiritualité, faim de l’âme que seul Dieu peut 

rassasier, à la mesure de son amour. Comme le Christ nous y invite, sachons nourrir 

l’autre de ce que nous recevons de Dieu pour le plus grand bien des personnes 

en nourrissant leur corps et leur cœur par notre aimable charité. 
 

père Denis Érazmus 
 

Présentation de l’Équipe des Repas solidaires à la paroisse 
 

La paroisse st Joseph accueille des migrants aux repas du samedi depuis 2014. 

Le 8 octobre nous avons accueilli 12 personnes et progressivement, nous 

sommes parvenus à plus de 60 personnes de 17 nationalités différentes: Albanie, 

Colombie, Maroc, Inde, Côte d’Ivoire, Algérie, Kosovo, Sri Lanka, Russie, 

Ukraine, Guinée, Congo, Soudan, Yemen, Antilles, Mongolie, France. D’octobre 

à fin juin, repas chauds, menus soignés cuisinés par les bénévoles de St Joseph et 

de Fontaine, accueil, service, vaisselle, rangement, tout est indispensable pour 

accueillir ces personnes dans une ambiance chaleureuse et bienveillante. Certaines 

nous disent : « Merci, on se sent bien ici » ! Pour assurer une telle qualité d’accueil, 

nous avons besoin d’autres bénévoles pour tous les services afin de répondre 

à l’attente de toutes ces personnes. Vous pouvez aussi faire un don (déduction 

fiscale). « Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits 

de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait. » (Mt 25,40). 
 

Il s’agit, pour nous bénévoles, d’accueillir nos frères et sœurs en humanité 

dans leurs différences : nationalités, langues, grande précarité, problèmes 

de santé… Nous nous accueillons et enrichissons mutuellement, ces personnes 

nous acceptant aussi dans nos limites, nos fragilités. Ce n’est pas facile d’être 

demandeur de ce qu’il y de plus nécessaire : un repas chaud et du réconfort ! 

À nous, de faire preuve d’humilité et de fraternité, car nous sommes tous des petits, 

enfants du même Père ! Vous pouvez faire un don en guise de soutien. 
 

Catherine Marchal (06.15.12.85.72) et Jacqueline Perwez (06 75 43 32 78) 

 ......... 
ME 

 

 

 

 
 

 

 
Intentions : Micheline Hamet, Jacques Abon 
 

Lundi        13 mars 16h30 : Lectio divina sur l’Évangile selon saint Marc 

   18h30 : Messe avec LCE 

Jeudi         16 mars 14h30 : Groupe MCR 

17h : Équipe liturgique : Préparation de la messe dominicale 

17h15 : Prière du chapelet, chapelle ste Jeanne d’Arc (1 r du Havre) 

19h : Liturgie : Préparation Semaine Sainte et Pâques 

Vendredi 17 mars 19h : Veillée avec Laudato Si’ : méditation, partage, bol de soupe 

Samedi    18 mars 10h : KT Primaire et Aumônerie 6è-5è 

   11h : Préparation des enfants à la Confirmation du 3 juin 2023 
 

Dimanche 19 mars 10h30: Messe avec Mgr Hérouard (Fête st Joseph),Rencontre,Apéro 
 

Lundi       20 mars 17h : Groupe partage Zundel 

Mardi       21 mars 17 : Équipe liturgique : Préparation de la messe dominicale 

18h30 : Messe,bol de soupe,Conférence: La Miséricorde (père Denis) 

Jeudi        23 mars 17h15 : Prière du chapelet, chapelle ste Jeanne d’Arc (1 r du Havre) 

Vendredi 24 mars 14h30 : Groupe biblique sur saint Matthieu : Mt 4,1-11 

Samedi    25 mars 10h : Aumônerie 6è-5è 

Samedi 25 et Dimanche 26 : Vente par Artisans du monde (aux messes dominicales) 

Vendredi 31 mars 19h : Célébration pénitentielle avec confessions individuelles 
 

NB : Vous avez accès aux propositions de Carême et des Offices de la Semaine Sainte 

           sur le site paroissial  et sur le panneau d’affichage extérieur au pied de l’église. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMANCHE CARÊME 3 

12 mars 2023 

« Ma nourriture, c’est de faire la volonté de Celui 

qui m’a envoyé et d’accomplir son œuvre » (Jn 4,34) 

 

MESSES    SEMAINE :  Mardi, mercredi, jeudi, vendredi à 18h30 

         chapelle Sainte Jeanne d’Arc   2è lundi avec LCE à 18h30 

         WEEK-END à l’église : Samedi à 18h & Dimanche à 10h30 

père Denis ÉRAZMUS : erazmus-denis21@orange.fr ~ 06.08.33.28.88 

paroisse.st.jo@free.fr ~ http://paroisse.st.jo.dijon.free.fr ~ 03.80.55.34.60 

 

HORAIRES de l’ACCUEIL à la Maison paroissiale (1, rue du Havre) : 

MATINS 9h30-11h30 mardi, mercredi, jeudi, vendredi 

APRÈS-MIDI : 16h-18h lundi et jeudi 

PAROISSE DIJON 

SAINT-JOSEPH 
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